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‘Bayraklari bayrak yapan uastindeki kandir:;
Toprak. eger ugrunda oOlen varsa vatandir.

Canakkale Zaferinin 110. yil donimunde: dunyada esi benzeri
gorilmemis bir miicadeleyle bizlere vatan armagan eden Gazi
Mustafa Kemal Atatirk ve aziz sehitlerimizi rahmet ve
minnetle aniyoruz.
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Mart 2025

CANAKKALE ZAFERI

CANAKKALE SEHITLERINE

Ey, bu topraklar i¢in topraga diismiis asker!
Gokten ecdad inerek 6pse o pak alni deger.
Ne biiyiikstin ki kanin kurtartyor Tevhid'i...
Bedr'in arslanlar ancak, bu kadar sanh idi.
Sana dar gelmeyecek makberi kimler kazsin?
"GoOmelim gel seni tarihe" desem, sigmazsin.
Mehmet Akif Ersoy

Tiirk tarthinin doniim noktalarindan olan ve bagmmsizlik
savasinin temellerinin atildig 18 Mart Canakkale Zaferi ve
Sehitleri Anma Gilinii okulumuzda térenle kutland.

Torende, vatan ugruna canlarmi feda eden sehitlerimizin
hatirast saygtyla anildi.Canakkale Zaferimin ulusumuza

kazandirdig1 zafer coskusu ve verdigi onur hissi térende
vurgulandi.Giiniin anlam ve énemini belirten konugmanin
ardindan 6grencilerimiz tarafindan Canakkale temah siirler
biiyiik bir gururla okundu.

Titizlikle secilmis video gosterimleri konferans salonunda
hazir  bulunan  kathmcilara  duygusal  anlar
yasattr.Salondaki herkes derin bir gurur ve hiiziin
duygusuyla Canakkale Zaferinin coskusunu ruhlarmm
derinliklerinde hissetti.

Bu anlamhve gurur verici giin vesilesiyle basta Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk olmak iizere vatan sevdasi ugruna
canlarmdan vazgegen tiim kahramanlarmz saygiyla
aniyoruz.Ruhlari sad olsun.
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BAYRAK

Ey mavi goklerin beyaz ve kizl stisi,

Kiz kardesimin gelinligi, sehidimin son ortiisi,

Isik 151k, dalga dalga bayragm!

Senin destanini okudum, senin destanini yazacagim.

Sana benim goziimle bakmayanmn
Mezarim kazacagim.

Seni selamlamadan ugan kusun
Yuvasmi bozacagim.

Dalgalandigin yerde ne korku, ne keder...

Golgende bana da, bana da yer ver.
Sabah olmasin, giinler dogmasim ne ¢ikar:
Yurda ay yildizinin 1181 yeter.

Mart 2025

Savas bizi karh daglara gotiirdiigii giin
Kzilhginda 1sindik;

Daglardan ¢ollere diistiigiimiiz giin
Golgene sigindik.

Ey simdi stizglin, riizgarlarda dalgals;
Barisin giivercini, savasin kartal
Yiiksek yerlerde agan gigegim.

Senin altinda dogdum.

Senin altinda 6lecegim.

Tarihim, serefim, siirim, her seyim:
Yer yiiziinde yer begen!

Nereye dikilmek istersen,

Soyle, seni oraya dikeyim!

Arif Nihat ASYA

{18 MART CANAKKALE
il ZAFERI TORENI

=
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12 MART 1921
ISTIKLAL MARSI'NIN KABULU

"O siir bir daha yazilamaz, onu ben de yazamam; onu yazmak i¢in o giinleri gormek, o giinleri yasamak lazim.
Allah, bir daha bu millete bir Istiklal Mars1 yazdirmasm.”
Mehmet Akif ERSOY

Milletimizin bagimsizlik askimi ve kutsal inancin1 destanlastiran Istiklal
Marsiimkansizhklar  igerisinde  milletimizin ~ gosterdigi  biiyiik
kahramanhgm,azim ve fedakarligm,milli birlik ve beraberligin, milli
degerlerimizin, azim ve fedakarlikla verilen Kurtulus miicadelesinin en
glizel ifadesidir.

Milletimizin vatan tutkusunu, bagmmsiz yasama kararlihgmi ve
mukaddesatma verdigi ©nemi abidelestiren Istiklal Marsimiz,
Anadolu’da birgok sehrin isgal altinda oldugu bir donemde esareti
reddeden milletimiz i¢in her daim bagimsizlik miicadelesinin cesaret
kaynagi olmustur.

12 Mart
~ Istiklal
5=, Marg’nin

D&/ Kabuli

Milletimizin duygularma tercliman olan bu destansi eser, vatan, millet, istiklal ve din sevgisiyle yogrulmus milletimizin, bu kutsal
degerlerine g6z dikenlere karsi gosterdigi biyiik kahramanliklarin, essiz dizelerle tezahiirtidiir.

Coskuyla okudugumuz Istiklal Marsimiz ezelden beri hiir yasams ve ilelebet hiir yasayacak milletimizin istiklal miicadelesinin simgesi
ve bagimsizigimizin sembolii olmustur.

Milli Marsimiz, milletimizin hi¢ degismeyen bagmmsizlik karakterinin yakmn c¢agdaki bilyiik tezahiirii olan ve Mustafa Kemal
ATATURK 6nderliginde gergeklestirilen Kurtulus Savast siirecinin iginden ¢ikmustir. Milli Marsimiz, Tiirk milletinin "Medeniyet
denilen tek disi kalmig bir canavar” tarafindan yok edilme niyet ve eylemlerine karsi verilmis biiyiik ve essiz bir miicadele doneminde
kaleme almmustir. Onun i¢in ad1 "Istiklal Margi"dur.

Varlik sebebinin farkinda olan Tiirk milletinin her bir ferdi Istiklal Marsimizin her bir dizesini, her bir kitasmni, kalbinin derinliklerinde
yasayarak gelecege tastyacaktir

MEHMET AKIiF ERSOY'UN HAYATI

Mehmet Akif Ersoy, Mehmet Tahir Efendi ve Emine Cemile
Hanim giftinin gocugu olarak diinyaya geldi. Akif, 4 yasindayken
Emir Buhari Mahalle Mektebi'nde ilk egitimine basladi. 2 yil
boyunca egitimini burada aldi ve sonrasmda Fatih Ibtidaisine
gecti. BU siire igerisinde Osmanlica diginda babasi sayesinde
Arapgay1 da 6grendi. 1882 yilinda ilkgretimi bitiren Akif, sonraki
egitimine Fatih Merkez Riistiyesinde devam etti.

Dort yillik bir okul olan Baytar Mektebinde bakteriyoloji
Ogretmeni Rifat Hisamettin Pasa pozitif bilim sevgisi
kazanmasinda etkili oldu. Okulun ilk iki senesinde spora ilgi
duyup giires alaninda etkinliklere katilirken, sonraki yillarinda ise
siire yoneldi. Baytarlik okulundan da 1893 yilinda mezun oldu ve
okulu birincilikle bitirdi.

Okuldan mezun olduktan sonra ilk ig hayatina girigi Ziraat
Bakanligi'nda yapt1 ve burada memurluk gorevinde 20 seneye yakin
bir siire gahst1. Bakanhktaki ilk gorevi veteriner miifettis yardimcihigy
idi. Gorev merkezi Istanbul idi ancak memuriyetinin ilk dort yiinda
teftis igin Rumeli, Anadolu, Arnavutluk ve Arabistan'da bulundu.

Birgok sehri bu sayede gezme firsati bulan Mehmet Akif Ersoy,
1898 yilinda Tophane-i Amire veznedar1 Mehmet Emin Beyin kizi
Ismet Hanim’la evlendi. Bu evlilikten Cemile, Feride, Suadi, Emin,
Tahir adli gocuklar diinyaya geldi.

Siroz'a yakalanmasi lizerine 1935'te Liibnan'a, 1936'da Antakya'ya
gitti. Hastaligmin ilerlemesi tizerine iilkesine dondii ve 27 Aralik
1936da Istanbul'da vefat etti.
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Mehmet AKkif Ersoy ve istiklal Marsi

Dénemin Milli Egitim Bakani, Hamdullah Suphi Bey'in ricasi tizerine arkadasi Hasan Basri Bey kendisini ulusal mars yarismasina
katilmaya ikna etti. Ilk baslarda mars1 kazanan saire 500 liralik odiil verilecegi haberini aldi ve devletin marsini para karsiiginda
yazmamak istedi.

Yazilan marslarm higbiri kabul edilmiyordu. Devletin yiiksek gorevlerinde ki insanlar, bu marsin sadece Mehmet Akif Ersoy
tarafindan yazilacagimi belirtti ve sair Akif baskilara daha fazla karsi gelemeyerek, Tiirkiye Devleti Ordusu icin yazdig Istiklal Marsi, 17
Subat giinii Sirat-1 Miistakim ve Hakimiyet-i Milliye'de yayimlandi.

12 Mart 1921 Cumartesi gilinil saat 17.45'te ulusal mars olarak kabul edildi. Akif, 6diil olarak verilen 500 lirayr Hilal-i Ahmer
biinyesinde, kadin ve gocuklara is 6greten ve cepheye elbise diken Dar’til Mesai vakfina bagisladi.

Karkma, sirmez bu satakiarda yizen al sancak Bazhgen yerien tograkl diyerek gagme. tam!
Sanmeden yurdumun istinde Siten en sonocak.  Digim altmdaki binferce kefenz yatam.

0 benim miletmin pldndr parisyacal! Sen gahid ofhsmm, inctme, yaokbr atan.
0 benimdir. 0 benim milefmindir ancak! Verme, dsmyilan alsan da bu cemnet watam

Catma_ kerban olayim. oehreni ey nazh hia? Kim bu cennet watanm ugruna olmaz ki feda?
Kshraman riama bir gii_ pe bu siddet bu celil?  Subedd frghracak foprags sdkzan, gihedi!
Sana olmaz dokiiken kananmz sunm helal Canu cining hirton vanm alan da Huda,
Hakdad. Hakic'a tapan miletimn ixtikial. Etmezin tek watsnimdan beni dimyida cida.

Bem exelden beridr hir yasadm. hiir yasanm:
Hangi gige hana zngir vomcakmey? Saarm!

Kalommiy 221 ghiyim. bendimi gigner. ssarm

Ritumun senden lahi. sudur ancak emel:
Degmesn ma' bedimin gogeime @& -matem efi!
Bu ezaniar-bi sehideden dnn temeb-

Bred yurdumun iztinde benim nlemeli

Gertwn ko sarmesza gelic arhb divar.
Benim imen dolu ggaim gisi serheddm var
Ukszun, keekma® Maad bayte bir imam bogar,
Wadeniyset! dedigin tek disi kalms canzvar?

0 zaman wecd ik bin secde eder -varsa- tagm.
Her cerhamdsn. I3hi besang kank yagim
Figkrw rih- mucened gibi yerden na'yim:

0 zaman yiksslervk arya dejer bel bayim!

Daigalan sen de gataklar gibi ey sanh hill'
Oleun artk dokzlen kanknmn hepai belal
Bsodiyyen 2ana yok. whoma yok emhkl:
Hatdedrr, hiir yasames, bayragmn hirmyet
Haldudr. Hakk'a tapan mileimin istbia?

¥ hiir, bel yarm, belo yarmdan da yakon.

Mehmet Akif ERSOY

Hakki tutup yiicelten, haksizhik karsisinda hayati boyunca dimdik duran miinevver ve miitefekkir sairimiz Mehmet Akif Ersoy’un
ornek kisiligi, millet sevgisi, miicadele azmi ve bagimsizlik aski her zaman yiice Tiirk Milletine rehber olmaya devam edecektir

istiklal Marsr’'m1 mecliste ilk okuyan kisi kimdir?

Hamdullah Suphi Tanniéver (1885, Istanbul —
10 Haziran 1966, Istanbul), Tiirk vyazar,
edebiyatgi, 6gretmen, milletvekili, siyasetgi. Milli
Miicadele ve cumhuriyetin kurulus déneminde
TBMM’de yaptigt heyecanli konusmalarla
“Milli  Hatip” ve “Cumhuriyet Hatibi”
lakaplarmi  alan  bir devlet adamu ve
edebiyatgidir. Ayrica Istiklal Mars’mi Tiirkiye
Biiyik Millet Meclisinde ilk defa seslendiren
kisidir.
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OBEZITE NEDIR?

Obezite gliniimiizde gelismis veya gelismekte olan iilkelerde 6nemli saghk sorunlarindan biridir. Bu hastalik
yetiskinler ve ¢ocuklar arasinda her gegen giin artis gosterir. Bu hastaliga karst 6nlem alinmazsa birgok nedene
bagh olarak hastamin hayatinda riskler ortaya ¢ikabilir.

Obezite, viicutta saghg bozacak kadar fazla yag birikmesi olarak tammlanan bir hastahktir.Bu rahatsizlik,
diyabetten kalp hastahigna, kisirhktan kansere kadar birgok olumsuz saghk problemine yol agar.

Genetik, fizyolojik, biyokimyasal, psikolojik, metabolik, gevresel faktorlerin, asir1 kalori alimmimn ve egzersiz
eksikliginin neden oldugu bir hastaliktir. Insan bedeninin 6nemli bir yapi tast olan yag dokusu, viicudun ihtiyag
duydugu enerjiyi yag formunda depolayarak metabolik ihtiyaglan karsilar. Hastanin viicudunda bulunan yag
miktari ¢ok fazla arttiginda obezite hastahig meydana gelebilir.

Say1 1

Obezite Nasil Hesaplanir?

Obezitenin derecesini saptamak igin birgok yontem
gelistirilmistir. Gilintimiizde en ¢ok kullanmlan yontem
viicut kitle indeksidir.

Obezite hesabr igin formiil: Kisinin agirhgmm (kg
cinsinden) boyunun (metre cinsinden) karesine
boliinmesiyle elde edilir. Obezite dereceleri asagidaki
gibidir:

Mwidm Sy Boyu 175 metre kilosu 75 kilogram olan bir kisinin viicut kitle
indeksini hesaplamak igin;
1. Boyunun karesi alinur. 1.75 x 1.75 = 3.0625
(I l-. i L 2.Ardindan 75/3.0625 = 24.48 yani 24.5 olarak hesaplanr.

'f | i WY | 3.Cikan sonucu obezite dereceleri tistiinden kontrol ettigimizde
AWRA normal arahkta oldugunu soyleyebiliriz.

40-49.9 505

Mormal

an 2

20-249 36-395

Obeziteye Ne Sebep Olur?

Alandaki pek ¢ok uzman, obezitenin diizensiz Obezite igin spor ve beslenme sagliginiz

beslenme, dengesiz uyku ve fiziksel hareketsizlik
durumu  oldugu  konusunda  hemfikirdir.
Glntimiizde pek ¢ok kisi bu kosullar nedeniyle
obez olur. Obezitenin pek ¢ok sebebi vardir.
Fakat bu hastaligin gelismesinde en onemli faktor
hareketsiz  bir yasam tarzi ve sagliksiz
beslenmedir.

kavusmaniz noktasinda bir kilit niteligi tasir. Spor
ve beslenme birbirini destekleyen ¢ok onemli ve
dengeli bir sistemdir. Her ikisinin de obeziteyi
onlemede 6nemli oldugunu bilmek faydalidir.

https://pirlepeli.meb.k12.tr/
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DEPREM TATBIKATI

Okulumuzda yapilan deprem tatbikati, olasi bir deprem aninda nasil hareket edilmesi gerektigi konusunda énemli bir farkindalik
olusturdu. Gergeklestirilmis olan tatbikata tiim 6grenci, 6gretmen ve idari personel katilm sagladi
Ogrencilerimiz dncelikle deprem aninda ve sonrasinda yapilmast gerekenler konusunda ders dgretmenleri tarafindan bilgilendirildi.
Dogru olarak bilinen yanlslar tizerinde duruldu. Tatbikat 6ncesi "¢ok, kapan, tutun"," hayat liggeni olusturma” gibi uygulamalar
gergeklestirildi. Sonrasinda "Okul Tahliye Plam" dogrultusunda 6grencilerin tahliyesi asamasima gegildi.

Tahliye iki asamah olarak gergeklestirildi:

Tlk siren sesiyle 6grenciler ok, kapan, tutun pozisyonu alarak siralarma dogru bir sekilde tutundu. Calman ikini siren sesiyle ise
tahliye siirecine gecildi. Tahliye sirasinda herhangi bir olumsuz durumun yasanmamasi ve kargasa ¢tkmamasi adina dgrenciler
onceden belirlenmis olan dogru ¢ikis kapilarma gorevli 6gretmen ve dgrenciler tarafindan yonlendirildi. Okuldan tahliye edilen
ogrenciler okul idaresince daha 6nce belirlenmis olan ve 6grenciler tarafindan da bilinen giivenli alanda bir araya geldi. Tahliye
islemi giivenli toplanma alamna ulagilarak basarili bir sekilde tamamlandi.

Okul midiiriimiiz Hasan Demirci ; bu tiir tatbikatlarm 6grenci ve personel giivenligi i¢in hayati 6nem tasidigim, afet bilincinin
giiclendirilmesi i¢in deprem tatbikatlarmin diizenli olarak tekrarlanacagni ifade etti.
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DILIMIZIN ZENGINLIKLERI PROJESI CALISMALARIMIZ DEVAM EDIYOR

Tirkiye Yiizyih Maarif Modeli'nde dil; insanin varhk diinyasima erigiminin, diislinceyi olusturmasmin ve deger tiretmesinin, dolayisiyla
kendini ve baskalarini anlamlandirmasinin temel araci olarak 6nem kazanir. Tiirkge biitiin zenginligi, derinligi ve estetigi ile toplumun
birbiriyle iletisimine, bu iletisimi anlamlandirma gabalarina ve kiiltiir unsurlarimizm nesilden nesile aktarlmasma 6nciiliik ve eslik eder.
Bu nedenle Tiirkgemizin 6gretimi ve gelistirilmesi, egitim sistemimizde temel bir politika olarak yer alir. Egitimin her asamasmda
Tiirkgemizin etkili kullamlmasma yonelik becerilerin kazandirilmasi hedeflenir.

Tirkiye Yiizylh Maarif Modeli'nde 6grenci profilleri olusturulurken insanimn biitiinciil gelisim alanlar goz 6niinde bulundurulmus ve
¢ok yonlii gelisimi amaglanmustir. Bu profil 6zellikleri ve bunlar olusturan bilesenler arasinda vatanseverlik anlatilirken "Tiirkgeye sahip
¢ikan: Tiirkgeye hakimdir; giizel yazar, giizel konusur ve dilini gelistirir." ifadelerine yer verilmistir.

Dilimizin Zenginligi" temasiyla iliskilendirilen s6z varligr gelistirme ¢alismalarinda 6grencilerin dil-kiiltiir iligkisini, dilin toplumsal ve
kiiltiirel 6nemini fark edecegi egilimler ile ilgili etkinliklere yer verilmekte, soz varhigm destekleyecek, dilimizin zenginliklerini
yansitacak, nesiller arasi dil birligine ve s6z varhgnm zenginlesmesine katki saglayacak nitelikleri barindiran metinlerle tamsmalart
saglanmaktadir.

Bakanmiz Saym Yusuf TEKIN tarafindan 1 Kasim 2023 tarihinde tanitimi yapilan Dilimizin Zenginlikleri Projesi, 2024-2025 egitim
ve Ogretim yiinda da Soziik Ozgiirliiktiir slogamyla okulumuzda, eylem plani kapsaminda ilgili etkinliklerin gergeklestirilmesine
yonelik calismalar ile uygulanmaya devam edilmektedir.

Tiim siniflarda "Bilen Oturur Etkinligi"

Tim siniflarda "Pano Calismalart” yapildi.

Tiim smiflarda "Anlammi Bul Etkinligi" yapildi.

Tum siniflarda "Hatirlatmaca" etkinligi yapildi.

Tiim siniflarda "Anahtar Kelimelerle Hikaye Yazma" etkinligi yapildi.
Tim siniflarda "Anlamimi Bul" etkinligi yapildi.

Tiim smiflarda "Kelime Ttiretme" etkinligi yapildi.

Tum siniflarda "Anlat Bakahm" etkinligi yapildi.

Tiim siniflarda "Drama ile Atasozii/Deyim Anlatma" etkinligi yapildi.

Tiim smflarda "Atasozii/Deyim Resimleme" etkinligi yapildi.
Okulun giris katinda,6grenci {iriinlerinden olusan bir sergi
acildi.

Ogrencilerden Istiklal Marsindan segilecek en az ii¢ kelimenin
yer alacagi anlamh bir ctimle ve afis olusturmast istendi.
Smiflarm en 1yi climleleri arasmdan okulun en iyi climlesi/afisi
Okulun en 1iyi climlesi/afisi, ilgenin en iyi climlesinin/ afisinin
belirlenmesi yarismast i¢in ilge milli egitim midiirligline
gonderildi.
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BEN OKUYORUM,
ISTANBUL OKUYOR

Istanbul Valiliginin baslatms oldugu " Ben Okuyorum Istanbul Okuyor" projesi kapsaminda her giin 21:00-21:30 saatleri arasinda
ogrenci,6gretmen ve velilerimizle birlikte kitap okuyoruz.

Evde okuma saatlerine ek olarak her hafta okulda da ogrencilerimiz bir ders saatinde kitap okumakta,okuduklan kitaplarm
incelemelerini yapmakta ve bu incelemelerin degerlendirmelerini arkadaslariyla simfta yapmaktadir.

Kitap inceleme paylagimlarinin yaninda 6grenciler okuduklart kitaplardan begendikleri s6zlerden olusan bir okul panosunu da
hazrlayarak ilgili kitap isimlerini ve giizel sozleri okuldaki arakadaglariyla paylastilar.

Proje kapsaminda okula gonderilmis olan kitaplar okul kiitiiphanesine teslim edilerek 6grencilerin bu kitaplardan yararlanmalar
saglandi.

BEN OKUYORLUM
IYOR

SECILEN VE OKUNANKITAP UZERINE:
KITAP ADI: TURK MASALLARI
YAZAR:PROF.DR.ESMA SIMSEK
TOPLAM SAYFA :286

Kitapta oncelikle Tiirk masallart hakkinda genel bir bilgi verilmis sonrasinda ise altmus Tiirk masali 6rnegi yer almustir.

Tiurk masallart hakkindaki genel bilgiler kitapta ana ve alt basliklar seklinde sunulmus olup bu sistematik diizen Tirk
masallarinin tarihi siireg igerisindeki olusum stiregleri ve zellikleri hakkinda genis bir bilgi edinmeyi saglamaktadir.

Masallarm gocuklar i¢in olan 6nemi, eglence ve giizel vakit gegirmiek icin anlatiimasi, kiiltiir malzemesi olarak kullamlmasi
,masallarin degerler egitim agisindan ne kadar 6nemli oldugu 6zellikle dikkat ceken noktalardir.

Tirk masallart hakkinda genel bir bilginin yer almis oldugu boliimlerden sonra ise 60 Tiirk masali 6rnegi biz okuyucuya
sunulmustur.Eserde yer alan masallar da ozelliklerine gore “Hayvan Masallari”, “Gergekgi Masallar”, “Sihirli / Olagantistii
Masallar” gibi alt basliklar altinda yer alnus ve bu sekilde tasnif edilmisitir.

Eserde sade,acik ve anlasilir bir dil kullanilnustir.

Tirk diinyast masallari degerlendirildigindebazi masallarin farkli Tiirkiilkeleri/topluluklart masallartylabenzerlik gosterdigi
dolaysiyla Tiirk diinyast masallarmm milli bir kimlik olusturma ve Tiirk kiiltiiriiniin birlestirici bir giicii olma noktasmda
masallarin ne kadar 6nemli oldugu eserde 6zellikle agik ve ortiik bir sekilde vurgulanmustir.

Eserdeki masallar her yas grubuna hitap edebilecek ozellikler tasimakta dolaysiyla eserdeki masallart okuyan herkes kendi
paymna bir ders gikarabilmektedir.Eserde yer alan masallaritt gogu degerler egitimi agismdan biiyiik bir dnem arz etmektedir.
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EL ORGULERIMIZ

Aci duyabiliyorsan, canhsin. Baskalarimin acisimi duyabiliyorsan, insansin
Lev Tolstoy

Okulumuz Gérsel Sanatlar 6gretmeni Seda SAHIN onciiliigiinde 6grencilerimizin el
emegi goz nuru ile oriilmiis atki ve benzer diger tiriinler, ihtiyag sahiplerine ulastiriimak
tizere Tlrk Kizilayi Bayrampasa Sube Baskanligina teslim edildi. Bu giizel ve derin
anlam tastyan bagista emegi gecen herkes icin biiyiik bir gurur kaynag oldu. Zira bir
insana dokunmanin, el uzatmanm, sahip ¢ikmanin mutlulugu, hicbir seyle ifade
edilemeyecek kadar yiice bir erdemdir. Okulumuzda 6rgli haftasi, yiizlerde tath bir
tebesstimle gegerken Ogrencilerimiz hem eglendikleri hem de &grendikleri keyifli
etkinliklerle bulusmanin sevincini yasadi. Emegi gegen 6gretmenimize ve égrencilerimize
tesekkiir ederiz.
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SPOR

Cumhuriyetimizin 100. Yih etkinlikleri kapsaminda, ilimizde lisansl sporcu sayisii artirmak ve milli seviyede basarili sporcular
yetistirmek icin Istanbul Valisi Sayin Davut Giil'iin himayelerinde “Spor Sehri Istanbul” projesi hayata gegirilerek “Petrol Ofisi Okul
Spor Kuliipleri Ligi” kuruldu.
Okulumuz proje kapsaminda Atletizm Kuliibiinii kurmus olup 200 Lisansh 6grenci ile projeye katki saglamustir.

Ogrencilerimiz nisan aym gergeklestirilecek olan Petrol Ofisi Okul Spor Kuliipleri Liginde Atletizm brangindan yarismalara
katillacaktir.

Istanbul Okullarasi Kick Boks miisabakalarmda Bayrampasa Terazidere Prof. Ibrahim
ve Feti Pirlepeli Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi adina yarisan 10B smifi 6grencimiz
'Biisra SELCUK' 46 kiloda Istanbul sampiyonu olmustur. Ogrencimizi ¢alistiran
antrenorlerine, beden egitimi Ogretmenlerimize,kendisinin - bugiinlere  gelmesinde
Ozveriyle kendisine destegini hig esirgemeyen kiymetli anne ve babasma tesekkiir ederiz.

2024 yih  Giiz Doneminde 9/A  Bilisim smifi G6grencimiz  Emirhan
SARIMUSTAFAOGLU milli takim segmelerine cagirilmus olup Kaykay branginda
TURKIYE milli takimina segilmistir.

2024 Giiz Doneminde diizenlenen Ogretmenler Voleybol Turnuvasrna katiim
saglanmustir.

2024 Giiz Doéneminde ilgede diizenlenen 3x3 basketbol miisabakalarma katilim
saglanmustir.

2024 Giiz Déneminde ilgede diizenlenen Kros kosularma katilim saglanmustir.

Futsal il miisabakalarmda miicadeleye devam ediyoruz. Saygi gergevesi i¢inde adil bir
sekilde rekabet etmek ve hedefe dogru yol almanin her zaman kazanmak anlayigsindan
daha evla oldugunu katihmei 6grencilerimizeasiladik.

Okulumuzda Carsamba ve Persembe glinleri
Satrang kursu yapilmaktadir.

Ogrencilerimizle kar iizerinde hali saha mag1 da yaptik
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SEVGI, YARDIMLASMA VE
KARDESLIK AYI RAMAZAN

Ramazanin bagi rahmet ortast magfiret sonu ise cehennemden kurtulustur.

Goniillerimizi costuran, ufkumuzu agan, sabir,merhamet, comertlik ve 1yilik'\zamani olan on:bir aym sultam Ramazan aymi idrak
etmenin mutlulugu ve manevi huzuru igerisindeyiz.Allah’a olan kulluk suurunu derinden hissettigimiz, kirgmhk ve darginhklarm
unutuldugu, milli birlik ve beraberligimizin pekistigi bir ‘aydir-bu miibarek ay.Iste bu bilingle yasanan Ramazan ayi; rahmet ve
magfirete vesile, beratimiza bir yolculuk ve huzura giden biryoldur .
Hayat yolculugunda daha bir giizel ve derin anlamli nefes alip verdigimiz bu manevi anlarda evvela ruhumuzu sonra da bedenimizi
terbiye ederken kimsesize el uzatip sahip ¢ikmay1,gérmeyenin gozii, tutamayanm eli, konusamayamn dili olmayr 6grenmekteyiz. Bu ay
sabir ayidir.Sabrin sevabi ise, cennettir. Bu ay, hayir ve iyilik-ayidir.

Goniil diinyamizda kendimizi muhakemeye ¢ekmek icin bir-vesile olan bu giizel ayda 6gretmenlerimiz ve 6grencilerimiz okul
idaresinin sevk ve idaresinde, yardima muhtaci olan ailelerin bir aylik gida ihtiyacini karsilayacak temel tirtinlerin oldugu Ramazan
kolilerini hazirladi. Hazirlanan Ramazan kolileri ihtiyag sahibi olan ailelere sag elin verdigini sol el gormeyecek sekilde teslim edildi.

KUR’AN-I KERIM’I GUZEL OKUMA YARISMASI

Istanbul 11 Milli Egitim Midiirliigii tarafindan diizenlenen
Kuran1 Kerim'i Gilizel Okuma Yarigmasi kapsaminda
Bayrampasa liseliler arasi “Kur'an-1 Kerim’i Giizel Okuma
Yarigmasina katilim sagladik.

Yarigmaya katihm saglayan okulumuz 6grencilerinden Mahir
KARMEN lise kategorisinde ilge birincisi olup Istanbul
finalinde Bayrampasa ilgesini temsil etmeye hak kazandi.
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ISTANBUL LISELER ARASI HITABET YARISMASI

“Dilimizin Zenginlikleri Hitabet Yarigmalar Projesi" kapsaminda
Tiirk-Islam bilim tarihine biiyiik katkilar sunmus olan Prof. Dr.
Fuat Sezgin'in adin1 tagtyan "Liseler Arasi Hitabet Yarismasi" bu yil
Istanbul genelindeki tiim liseler arasinda diizenlendi.Istanbul 1l Milli
Egitim Midiirligii ve Ilim Yayma Cemiyetinin isbirligiyle
diizenlenen yarisma,liseye devam etmekte olan 6grencilere hitabet
sanatinda kendilerini gosterme ve gelistirme firsati sundu.Evvela
ilgeler bazinda yapilan yarismalar neticesinde ilgelerinde birinci olan
ogrenciler Istanbul il yarismasi finaline katihm hakkim kazandi.
Yazilh Islam kaynaklarmm izini siirerek Islam medeniyetinin
bilimsel alana olankatkilarini ortaya koyan ve bu alanda diinya
¢apmda tammnir bir isim haline gelmis olan Prof. Dr. Fuat Sezgin'in
ilham veren hayati odakh konusmalart ile yarigma katilimcisi
ogrenciler Hitabet Yarismasi'nda konusmalarim kendilerine 6zgiin
farkl bir bakis agistyla sundu.

Bayrampasa ilgesi liseler arasi Hitabet yarismasinda okulumuzu
temsil eden 11A siifindan Murat Kaan EKINCI yarismada altinci
oldu.

Istanbul ~ Narkotik Suglarla Miicadele Sube Miidiirliigii
tarafindan okulumuz Ggretmenlerine farkindalik ve
bilinglendirme faaliyetleri ~ kapsaminda“Narkotik Egitimi”
verildi.

Narkotik konusunda uzman gorevli tarafindan verilen egitimde
uyusturucu ve uyarict madde kullanimi,bagmliligi, bagimlihk
sorunu karsisinda ¢oziim yollart gibi konularda bilgilendirme
yapildi.

Cocuk ve gengler tizerindeki olumsuz durumlarin tespitinin
ailede basladigini ;ancak egitim kurumlarinin bu konuda daha
biiyiik bir role sahip oldugunu belirten gérevli bu kapsamda;
bagimlilik, madde bagimhhg, madde bagmlilignm bireyler
tizerindeki olumsuz etkileri ve belirtileri, tedavi ve destek
merkezleri, siipheli mekanlar, siipheli kisiler ve uyusturucu
madde kullanimina ait konusma jargonuna iligkin bilgiler verdi.
Seminerde, uyusturucu ihbarlarinin yer bilgileri ile birlikte en
hizli sekilde Emniyet birimlerine ulastirmak igin tasarlanmig
olan “uyuma” uygulamasi da tanitildi.
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SUPER DUNYA KESFEDILDI

Gokbilmdler aglodi
YENI BIR 'SUPER DUNYA' KESFEDILDI

NASA tarafindan yapilan agiklamaya gore Diinya'dan
yaklagik 137 11k yil uzaklikta ve boyut olarak Diinya'nin 1,5
kat1 biiytikliigiinde bir 'stiper Diinya' kesfedildi. TOI-715b
olarak adlandirilan bu gezegenin atmosferi ve diger kosullar
uygun oldugunda sivi suyu barindirma potansiyeline sahip
oldugu belirtiliyor

NASA'nin son kesiflerinden biri, Diinya'dan 137 milyar 151k
yih uzaklikta yasanabilir olarak nitelendirilen bir bolgede
bulunan yeni bir "stiper Diinya" gezegeni oldu.

TOI-715b adim tastyan bu gezegen, Diinya'nin yaklasik 1,5
kat1 biiytkliigiinde.

Goldilocks bolgesi olarak adlandirilan yasanabilir bolge, bir
yildiz sisteminde sivi suyun var olabilme ihtimaline
dayanarak tanimlanur.

NASA'nin agiklamalarma gore TOI-715b'de atmosferik ve
diger kosullar elverigli oldugu takdirde gezegen iizerinde sivi
halde su bulunabilir.

Bu gezegen, kendi yildizi etrafinda bir devrimini sadece 19 giin
icinde tamamliyor ve yildizina oldukga yakin bir yoriingede
bulunuyor.

Genellikle bu tiir yakin yoriingede bulunan gezegenler icin
agiri sicak ve yasanmaz kosullar beklenir ancak TOI-715b'nin
etrafinda dondiigii yildiz, bir kizil ciice olarak biliniyor.

Bu tiir yildizlar, Giines gibi orta biiytikliikteki yildizlara
kiyasla hem daha kiiglik hem de daha az 1s1 yayiyorlar, bu da
TOI-715bnin beklenenden daha elverigli kosullara sahip
olabilecegini diistindiirtiyor.
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Egirisimcikafasi

BASARMAK ICIN;

AZALT

- Harcadigin parayi
- Bosa gegen zamani
- Gozyaslarim

- Kafaya taktiklarin
- Sagliksiz yiyecekleri
- TVizlemeyi

- Cok uyumay

- Partilemeyi

https://pirlepeli.meb.ki2.tr/

COGALT

- Gulumsemeyi

- Sikretmeyi

- Olumlu disiinmeyi
- Tesekkiir etmeyi

- Su igmeyi

- Kitap ockumayi

- Sorgulamay:

- Spor yapmayi

- Disiplinli olmayi

BIRAK

- Olumsuzluklan
- Ertelemeyi

- Sikayeti

- Bahaneleri

- Korkuyu

- Cekingenligi

- On yarguys
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OGRENME STILLER]

Ogrenme stilimiz dogustan var olan karakteristik 6zelligimizdir. Ogrencilerimizin de en iyi 6§renmelerini saglayacak
kendilerine 6zgu birer 6grenme stilleri vardir. Ogretmenlik mesleginin belki de en zor yani; 6gretici hangi stile sahip olursa

olsun, tum farkli stildeki insanlara esit olarak seslenebilmesi gerekligidir.

Uc cesit 6grenme stili vardir:  Gorsel isitsel ~ Kinestetik-Bedensel

Bu Ogrenciler; ) & Ggretmenimize diner iler
© Genellikle diizeni ve planii Ogretmen konusurken onu mutfaka gérmek ihtiyact duyarl
E olmay! severler. tlluymak o.nlara yetmeyecektir ve dersten kopacaklard yarlar. Sadece
Sl e Odeviendiirken ogrenmeer gereken konu )
istenebilir, yu sekillerle ifade etmeleri

uymakta zorlanabilirler.
© Grafik, harita, fotograf vb. materyallerin Bu tip dgrencil )
ere der icli
et s Fonidar (e stmekte e e bt “ste kug.ﬁlf notlar tutmayi, evde calisirken renkii
6grenmede daha lyidirler. Y! Onermeliyiz,
© Okuma hizlari genelde iyidir.

Bu Ogrenciler: @ Gdretmenimize dneriler

© Genellikle sessiz olmakta zoriuk Okumalari gereken konularda sikilabilir veya ayrintil

gekerler, tek basina bile oturtsaniz kendi [ :TLITLNTEI R Te iyi dinlemeleri ve evde sesli o ac

kendilerine konusma intiyaci hissederler. VI PR e sli calisma yapmalari
© Bir seye yogunlasirken sesten gok Odeviendirirken &ir ;

enmele s

il & 0 elaneliic 9 rl gereken konuyu birisine anlatmalar:

© Okuma hizlari gorsel dgrencilere gore Bu dgre N
nciler yazil )
dilsiik olabilir yazlll Odevierde ekstra zamana intiyag duyabilirler.

@ Ggretmenimize Gnerile,

Bu tip ocuklar elinj kolunu ¢ok sallayarak kony sa bil
c daginik girerler. __ engellenmemelidir. Bu 6grencifer genellikle ﬁqr:tme IE. i
[T) ) H‘areket etmeden mutiu loiémazlan LI Dasarisiz olarak qoriilirler. Aslinda by Ggrenciler nleri tarafindan
n!rkfn de harejket etrfle |ht|yac|“du.yarlar. ellerini kullanabilecekieri firsatlar ararlar. Sinift ya,_rahcldlrlar ve
» ::r dJ?:;?Z' :'I‘r:ateamrl::::ekc;::rmd;:e Yakin oturmalilar ve aktiviteleri iyi orqan.ize t;diTm':llJirdr:k(:'se e
onlar cijgin zaman :aybldlr. Hemen b hareketlilikierinden sinifta Yﬂfﬂfl&nabllirslr:.iz ':j
sinif panosunu diizenleyebilirier, sinifin temizienmesine );art::'r:ffn

e 2} eyleme gegmek isterler. olabili
.*‘:"0 Derste soz aldiginda tiim beden dilini ol hareket gerektiren diger isleri Yapabilirler.

" .\:‘__‘_
kullanarak konusurlar.

Bu Ogrenciler;

@ Genellikle evden diizenli ¢iksalar da eve
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